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V CR roste po éet déti s cukrovkou
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PRAHA - Ceska republika patfi mezi zem&, kde se neustdle zvySuje pocet déti,
které onemocni cukrovkou prvniho typu. Nyni Zije v Cesku s timto typem cukrovky 2500 déti
a mladych lidi ve véku do 18 let. Jejich pocet se ro¢né zvySuje o sedm procent. V kategorii
do Sesti let pfirlstek nemocnych dokonce presahuje deset procent. Uvedl to pfednosta
Pediatrické kliniky Fakultni nemocnice Motol Jan Vavfinec.

Obdobné situace je v Madarsku, Rakousku, Polsku, Belgii, Portugalsku a na Slovensku.
Pomérné hodné nemocnych je ve Skandinavii, ale tam jiz jejich pocty nestoupaiji.

Pacienti s cukrovkou prvniho typu jsou doZzivotné zavisli na inzulinu. Podle védecké
pracovnice kliniky Katefiny Stechové je problém cukrovky tohoto typu v Ceské republice
podcefiovan. Pfitom jiz déti, pokud jejich nemoc neni spravné léCena, jsou ohrozeny
rozvojem diabetickych komplikaci, které mohou ve svém duasledku vést napfiklad k oslepnuti,
selhani ledvin ¢i amputaci koncetiny.

Cukrovka prvniho typu v détstvi vznika rychle a pfiznaky onemocnéni jsou napadné. Dité
ma velkou Zizen, hubne a nevypada dobfe. Je tfeba, aby rodiCe pfiznaky nepodcenili
a aby pediatfi na moznost rozvoje cukrovky mysleli.



